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令和７年度介護現場革新の推進に係るワンストップ型窓口事業 

 

しが介護デジタル中核人材研修 

～AI・ICT を活用した間接業務生産性向上のテクニック～ 

開催要項 

 

１ 趣旨 

介護現場において、介護現場革新（業務改善や生産性向上等の取組）を推進するために必要な

リーダーシップや課題発見・分析等にかかる実践的なスキルを高め、デジタル技術を活用して、

業務改善と組織の効率化を進める人材を育成します。 

 

２ 主催 

滋賀県介護現場革新サポートデスク（実施主体：社会福祉法人滋賀県社会福祉協議会） 

 

３ 日程 

全３日間 

【集合研修】 

１日目 令和７年１１月１９日（水）終日 ９：３０～１２：３０、１３：３０～１６：３０ 

２日目 令和７年１２月１１日（木）終日 ９：３０～１２：３０、１３ ：３０～１６：３０ 

【現地研修】 

３日目 令和８年 ２月１７日（火）、１８日（水）、１９日（木）のいずれか 

各事業所にて１～２時間程度 

  

４ 講師  

合同会社 AUTOCARE 代表 岸田 隆之氏 

 

５ 内容  

① デジタルスキル向上研修（集合研修） 

目的：間接業務にかかる業務改善のテクニックを学び、デジタル化の推進するためのスキル 

を養成 

内容：無料のデジタルツールを活用した現場の課題の見える化（抽出、構造化、定量把握）、 

仮説立案、実行計画の立案等 

 

② リーダーシップスキル向上研修（集合研修） 

目的：効果的なチーム運営やプロジェクトマネジメントの手法を学び、デジタル化の推進を 

リードするためのスキルを養成 

内容：ファシリテーションスキル、プロジェクトマネジメント、チームビルディング等 

 

③ 職場実践研修（現場研修） 

目的：上記①，②で学んだスキルを活かし、各々の職場において、課題の解決策をプレゼン 
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テーションする（事業所課題に応じて、講師または介護 IT インストラクターからフィ 

ードバック） 

内容：プレゼンテーションスキル等 

 

６ 対象者・スキル条件 

① 対象者 

・県内の介護サービス施設・事業所等での勤務経験が３年以上ある方で、現に管理者やリー 

ダーなどの任にある方、今後チームリーダーとして担っていく方。 

・勤務先で、業務改善やデジタル化に積極的に取り組む意欲のある方。 

 

② 前提スキル 

・基本的な PC 操作ができること（例: Word、Excel、インターネット利用など） 

 ※１人１台の PC を持参 

※Google アプリを使用するため、Google アカウントの事前取得を必須 

※研修では、無料ツール等を使用するため、外部の Wi-Fi に接続できる PC を持参するこ 

と。こちらで Wi-Fi （滋賀県社協フリーWi-Fi またはレンタル Wi-Fi）を準備する予定であ 

るが、万が一外部の Wi-Fi に接続ができない設定の PC を持参する場合はルーター等を各自 

用意すること。 

 

７ 定員 

１５事業所３０名（１事業所２名１組のペア参加を推奨） 

 

８ 受講料  

無料 

 

９ 申込方法 

下記の受講申込フォーム URL または右記２次元コードからお申し込みください。 

https://forms.gle/iCysd5xpwbmAN8UT6 

 

10 申込締切 

令和７年１１月１２日（木） 

 ※受講決定者には、申込後、当サポートデスクより受講通知をメールにてご連絡いたします。 

 

11 注意事項等 

 ① この研修は全３日間での実施となり、１日単位でのご参加はできません。 

② 受講通知や研修に係る連絡にメールを使用します。連絡の取れるメールアドレスの用意と、 

受信設定の確認をしてください。（キャリアメールは、事務局からの web メールが届かな 

い可能性や、添付資料のお受取りができない可能性があります。） 

 ③ この研修は、今後、当サポートデスクにおいて、記録のため録画等を行うことがございま

すので、予めご了承ください。個別での録画録音、動画の共有、チャットでの誹謗中傷、

https://forms.gle/iCysd5xpwbmAN8UT6
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参加者の情報公開は、固く禁止させていただきます。 

 

12 その他 

 厚生労働省主催の「デジタル中核人材養成研修」ではなく、滋賀県独自の研修となります。 

 

13 お申し込み・問い合わせ先 

滋賀県介護現場革新サポートデスク（滋賀県福祉用具センター内） 

担当：吉田 

  TEL：077-567-3907 または 090-7407-5318 FAX：077-567-3967 

Mail：kaigosupport@shigashakyo.or.jp 

HPURL：https://www.shigashakyo.jp/kaigosupport/ 
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