
現場の課題を見える化しよう

気づきシート

気づいた内容（フロア職員がゼロになる、利用者が転倒する、腰痛になる　など）

業務を行っている際に気づいたことを、自由に記載してください。利用者のこと、職員のこ

と、何でも構いません。皆さんの「気づき」から、職場を変えていきましょう！

いつ（夜勤、朝礼、送迎、会議　など） どこで（居室、浴室、送迎車、食堂　など）
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【参考：「気づきシート」記入例＆記入ポイント】

注意点：なるべく短文でかつ原因や結果が混在
　 　　  　しないように記載しましょう
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