
参加費

無 料

②大津市ふれあいプラザ４階ホール　[サテライト会場Ⅰ]
③さざなみタウンながはま文化福祉プラザ３階　３A会議室[サテライト会場Ⅱ]
④甲賀市まちづくり活動センター「まるーむ」２階 多目的室１[サテライト会場Ⅲ]
⑤野洲市北部合同庁舎２階　[サテライト会場Ⅳ]

①彦根市福祉センター別館 ２階 集団健診室[本会場］

13時から15時30分まで

2023年9月26日（火）日 程

時 間

場 所

【主催】 滋賀の縁創造実践センター 滋賀県社会福祉協議会
【協力】  彦根市社会福祉協議会、大津市社会福祉協議会、長浜市社会福祉協議会、甲賀市社会福祉協議会 、
　　　　  野洲市社会福祉協議会、 滋賀県立精神保健福祉センター

あなただけではありません。
まずは一緒に考えてみませんか。

安心して情報を得られる場所のご案内です。

ひきこもりがち、ひきこもり状態にある当事者ご家族対 象

各会場15名程度定 員 ※池井多さんには本会場でお話しいただきます。

メール　enishi@shigashakyo.jp
FAX　　077-567-5160、下記お電話のいずれかで申込ください。　

申 込

滋賀県社会福祉協議会　077-567-3924　問 合 わ せ
申 込 先 （担当　岩本・川端）

家族教室
　～ひきこもり当事者に家族は何ができるのか～

内 容

幼少期より母親に精神的虐待を受け、成人後にうつ病を発症、大学卒業時に会社の内
定を辞退してひきこもり始める。親へ言いたいことが言葉にならず、親との対話から
逃げ回り、海外を転々と「そとこもり」しながら20代を送る。帰国して30代以降「う
ちこもり」、ようやく親へ言いたいことが言葉になり対話を求めるも、今度は親が逃
げ始め、実家から追放される。以後、音信不通23年、孤独死予備軍、8050問題当事
者。「ひきこもり親子クロストーク」を全国各地で開催し、ひきこもり家庭における
親子の対話の修復に力を注いでいる。

講 師 プ ロ フ ィ ー ル

申込〆切日：９月19日(火)

VOSOT  主宰講 師  ぼそっと池井多さん
[ 講 師 提 供 ]

※ ② ～ ⑤ の 会 場 で は 、
　 講 演 は オ ン ラ イ ン で す 。



家族教室参加申込書
メール enishi@shigashakyo.jp

 ＦＡＸ：077-567-5160／電話：077-567-3924

お名前

電話
番号

お住い
の市町

市 ／ 町

参加
会場

[  ]➊彦根市福祉センター別館 ２階 集団健診室
［本会場］（彦根市平田町670）

※ぼそっと池井多さんには本会場でお話いただきます。

[  ]❷大津市ふれあいプラザ ４階ホール[サテライト会場Ⅰ]

 （大津市浜大津四丁目1番1号 明日都浜大津４・5階）

[  ]❸さざなみタウンながはま文化福祉プラザ ３階
３Ａ会議室 [サテライト会場Ⅱ]（長浜市高田町12-34）

[  ]❹甲賀市まちづくり活動センター「まるーむ」
２階 多目的室１［ｻﾃﾗｲﾄ会場Ⅲ］

（甲賀市水口町水口6009番地１）

[  ]❺野洲市北部合同庁舎２階［ｻﾃﾗｲﾄ会場Ⅳ］

 （野洲市西河原2400番地）

↑ご希望の会場に〇印をしてください。

お立場 当事者・ご家族・支援者・その他（    ）

備考

＊参加をご希望の方は、申込書にご記入のうえメール、FAX、またはお電話
にてお申込みください。

＊事前申込み制としますが、匿名での参加も可能です。
（その場合は、お名前の欄に、ニックネームをご記入ください。）

＊この申込書で取得した個人情報は、家族教室の運営に関すること以外では使用
しません。※お電話番号は中止の連絡場合に使用します。

★参加申込〆切：2023年９月19日（火）
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