
「女性のつながりサポート事業」生理用品配布協力団体・施設一覧 ※2023.8月現在。それぞれの配布の詳細については、各団体にお問い合わせいただきますようお願いします。

【大津エリア】

市町 団体・施設名 配布日時 配布場所 配布場所住所 電話番号 E-mail 担当者 HP・SNS 備考

ひかりこども園 月～土（祝日除く）　7：30～19：30 ひかりこども園 大津市大萱3-11-14 077-543-2253 seta-hikari@lime.ocn.ne.jp 藤野 http://www.ootsuhikari.jp/
申込み不要！いつでもお気軽にお立ち寄り
ください。全員女性スタッフなのでご安心く
ださい。

大将軍ひかりこども園
月～金　8：30～19：00
土　　　　8：30～18：00
（日祝対応不可）

園の玄関 taisyougun@chive.ocn.ne.jp

問合せの際は、件名に「生理用品の配布に
ついて」、または「女性のつながりサポート
事業について」と記載ねがいます。
申し込みは不要です。

しらゆり歯科クリニック 日本歯科医師会HP歯科医院検索より

特定非営利活動法人
マイママ・セラピー

２０２３/１０末までは、
大津市中央1-8-6にて居場所、
ナプキン配布。

２０２３/１０末までは、
大津市中央1-8-6にて居場所、ナプキン配
布。
以降は変更あり

地域交流センター
「老いも若きも」

月・火・水・金曜日　10：00～16：00 地域交流センター「老いも若きも」 大津市坂本6-29-12 077-579-8687 oiwaka@sinseien.jp
スタッフがひとりの為、配布日時が休館とな
る事があるので、事前に開いているか確認
をお願いします。

さつき助産院。YUMEMURA
YUMEMURAカフェの座談会・
YUMEMURAフリーマーケット

モデルルームもりいえ 大津市伊香立下在地町478-3 077-576-7321 yumemura5@gmail.com 西村
https://satsuki-
j.amebaownd.com/

YUMEMURAカフェは申し込み必要
フリーマーケットは自由に出入り可能であ
り、来店の際に配布する
予定専用予約サイト→
https://reserva.be/yumemura5

【湖南エリア】

市町 団体・施設名 配布日時 配布場所 配布場所住所 電話番号 E-mail 担当者 HP・SNS 備考

草津市 フードバンク滋賀 080-3804-4425 Foodbankshiga@gmail.com 中村

社会福祉法人　びわこ学園
びわこ学園　医療福祉センター野
洲

平日　10：00～17：00 びわこ学園事務室横 野洲市北桜978-2 077-587-1144 y_ninomiya@biwakogakuen.or.jp 二宮
日時、都合が合わない場合は連絡をくださ
い（電話またはメール）

特別養護老人ホーム　悠紀の里 R5.4.1～R6.3.15 特別養護老人ホーム　悠紀の里 野洲市南桜2131-1 077-587-4111 jimu@yukisato.or.jp https://yasujikeikai.jp

【甲賀エリア】

市町 団体・施設名 配布日時 配布場所 配布場所住所 電話番号 E-mail 担当者 HP・SNS 備考

女性のつながりサロン甲賀

サロン開催日
4～６月
毎月　第２日曜日
10：00～12：00
7～３月
毎月　第３日曜日
10：00～12：00
eこころステーション甲賀開催日
毎週火曜日　14：00～15：30

甲賀市営住宅大原中団地集会所 甲賀市甲賀町大原中1065
甲賀市社会福祉協議会
甲賀地域福祉活動センター
0748-88-2942

申込みは不要です。
その旨会場で担当者に申し出てください。
お渡しいたします。

甲南のぞみ保育園 甲南のぞみ保育園 甲賀市甲南町稗谷2838番地 0748－86－0878 申込み不要

みんなの食堂
ひとやすみ♬ひとやすみ
（女性サロンちょっと一息）

毎週火曜日　10：00～11：00 名坂公民館 甲賀市水口町名坂311 090-7105-1141 hitoyasumi.desu4649@gmail.com 瀬野
申込み不要
毎週火曜日　10：00～11：00ごろまで
（中止になる場合あり）

①夢の学習教室  水口事務所
①甲賀市水口町本丸1-20
　水口中央公民館内

②夢の学習教室　土山事務所
②土山町南土山甲406番地
　土山中央公民館内

③夢の学習教室　甲賀事務所
③甲賀町大原中886
　かふか生涯学習館内

④夢の学習教室　甲南事務所
④甲南町竜法師600
　甲南公民館内

⑤夢の学習教室　信楽事務所
⑤信楽町長野1252
　信楽開発センター内

湖南市 ひまわり教室 090-6236-5970 atorie-m@nike.eonet.ne.jp 藤川

申込みはお電話またはメールにて。
お渡しする場所については、申込時にお伝
えさせていただきます。
（ご自宅に届けることも可）

0748-70-2349 kouyama@yumegaku.net 神山

大津市

野洲市

甲賀市

特定非営利活動法人
地域で創る土曜日 夢の学習

毎月土曜日 https://www.yumegaku.net
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【東近江エリア】

市町 団体・施設名 配布日時 配布場所 配布場所住所 電話番号 E-mail 担当者 HP・SNS 備考

近江八幡市 むさっ子食堂運営委員会 コミセン開館日（日・月・祝日は休館） 武佐コミュニティセンター 近江八幡市武佐町764 0748-37-6017 musa-cc@zc.ztv.ne.jp 石田
申込みは不要ですが、事前連絡いただけれ
ば嬉しいです。

東近江市社会福祉協議会 R6.3.31迄 東近江市福祉センター　ハートピア 東近江市今崎町21-1 0748-20-0502 comishakyo-soumuzaitaku@e-omi.ne.jp 近藤
http://www.higashiomi-
shakyo.or.jp

一般社団法人マミィーズ
マミチル.en

毎月２回　13：30～15：30 マミチル.en 東近江市ひばり丘町1-5 0748-25-5405 mammys1611@outlook.jp 北浦 https://www.mamichiru.com/ 申込み不要

介護老人福祉施設　もみじ 9:00～17：30 窓口 東近江市永源寺高野町431-2 0748-27-2031 momiji@hachikikai.com 平木

日野町 ぱれっとしが 9:00～17：00 ぱれっとしが 蒲生郡日野町松尾3-55 080-3136-2967 paletteshiga@gmail.com 奥野
https://www.instagram.com/pale
tteshiga.okuno/

申込み不要。
時間内であればお渡しできます。お気軽に
お越しくださいませ。

【湖東エリア】

市町 団体・施設名 配布日時 配布場所 配布場所住所 電話番号 E-mail 担当者 HP・SNS 備考

彦根市社会福祉協議会 平日　8：30～17：15 彦根市社会福祉協議会　事務所受付 彦根市平田町670 0749-22-2821 hikoshachiiki@mirror.ocn.ne.jp 前田
https://www.hikone-
shakyo.or.jp/

NPO法人芹川の河童　地域循環
型未来食堂「みんなの食堂」

SNSに１ヶ月の営業スケジュール記載 みんなの食堂 彦根市河原1-2-7 0749-20-9084 minna.machinoeki5@gmail.com 川﨑 https://minna5.com/
食堂営業日が不定期なため、事前にお電話
ください。

あそび家くまくま 不定期なのでHPをご覧ください 銀座芝居小屋
彦根市銀座町4-26
（銀座芝居小屋1F）

050-5472-1949 hikosaponet@gmail.com 熊川 https://hikosaponet.localinfo.jp

https://www.facebook.com/hodo
hodo.hikone.siga

https://www.instagram.com/hodo
hodo_hikone

近江第二ふるさと園
R5.7.3～R6.2.29までの
月～金　9：00～16：00
（年末年始12/29～1/3不可）

近江第二ふるさと園　事務室 彦根市開出今町1343-3
在庫状況によってはお渡しできない場合が
あります。

【湖北エリア】

市町 団体・施設名 配布日時 配布場所 配布場所住所 電話番号 E-mail 担当者 HP・SNS 備考

http://nangouri.main.jp

https://www.instagram.com/nang
ouri.chikyou/

①ゆめホール②愛らんど③やすらぎハウス
月～土　8：30～17：30

④山東地域福祉活動センター
平日　8：30～17：15

社会福祉法人ひだまり 月～金　9：00～17：00 本業事務所 米原市本郷603-1 0749-55-3131 info@hidamari-shiga.jp 安藤 https://hidamari-shiga.jp

【高島エリア】

市町 団体・施設名 配布日時 配布場所 配布場所住所 電話番号 E-mail 担当者 HP・SNS 備考

ふじの里　なごみの家 毎週水曜日 フリースペース　ふじの里なごみの家 高島市安曇川町下小川3220-1 0740-32-4165
島本・澤・
前田

www.kouyoukai-fujinosato.jp 事前にお電話をお願いいたします。

わつなぎの会・わつなぎ食堂

わつなぎ食堂及びフリースペース　開催日
毎月　第４土曜日
10：15～15：00過ぎ
月２回　水曜日
15：30～18：00過ぎ

わつなぎ食堂 高島市永田895-1 090-9044-4048 michikuma@dune.ocn.ne.jp 白﨑

基本的には申込みは不要です。
（準備等の都合上、可能なら連絡がほしい）
大切にしている3つのわ　「地域の輪・和の
和・会話の話」
家庭的な雰囲気（環境）を大切にした居場所
です。

東近江市

米原市

米原市社会福祉協議会

①米原地域福祉センターゆめホール
②伊吹地域福祉センター愛らんど
③近江地域福祉センターやすらぎハウス
④山東地域福祉活動センター

①米原市三吉570
②米原市春照56
③米原市顔戸21-2
④米原市長岡1206

0749-54-3105 maibara@maibara-shakyo.or.jp
相談支援課
木野

南郷里地域づくり協議会 未定 南郷里まちづくりセンター 長浜市新栄町1065-2 0749-62-0287

ホドホド食堂の開催日はお問合せくださ
い。
HODOHODO七曲りのオープン日は、イン
スタグラム・facebookで発信しています。

高島市

http://maibara-shakyo.or.jp/

彦根市

Hot Hot～ほどほど～
ホドホド食堂
HODOHODO七曲りオープン日

ホドホド食堂：中地区公民館
HODOHODO七曲り：旧武田仏壇店内

ホドホド食堂：
彦根市大薮町2610
HODOHODO七曲り：
彦根市芹中町49

hodohodo.hikone@gmail.com

長浜市 nangouri-machisen@zeus.eonet.ne.jp 笹木
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